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La tecnologia informatica como Internet,

los teléfonos moviles y la televisidn digital (TDT)

ha cambiado nuestra manera de trabajar, de divertirnos
y de comunicarnos con los demas.

Para utilizar las nuevas tecnologias

y aprovechar las posibilidades que nos ofrecen,
necesitamos adquirir nuevas habilidades

y conocimientos.

Contenidos para la Alfabetizaciéon Tecnoloégica

es una coleccién de folletos que ofrece informaciéon necesaria
para conocer y sacar el maximo provecho

de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion.

e =on las redes
sociales en internet?

Las redes sociales en Internet son paginas web
que te permiten contactar con tus amigos y amigas
0 conocer a personas que comparten intereses,
actividades o aficiones.

Las personas que estan conectadas a las redes sociales
pueden comunicarse mediante chat, correo electrénico

o videoconferencia. También pueden compartir fotos, musica
y videos, e intercambiar informacién sobre aficiones, gustos
e ideas a través de blogs y grupos de discusion.

Las redes sociales se basan en la teoria de los seis grados

de separacién, que dice que cualquier persona esta conectada
a otra persona a través de seis intermediarios,

entre amistades, familiares y compareros y compaferas

de trabajo o escuela.




El primer paso para suscribirte a una red social
es crear un perfil con tus datos personales.

Los datos deben ser reales para que las personas
que te conocen puedan contactar contigo
y tu puedas contactar con ellas.

Una vez tienes tu perfil, el programa comprueba

si los nombres que tienes en la libreta de direcciones
de tu correo electronico estan en la red

y te da la posibilidad de contactar con ellos.

Algunas redes son abiertas y admiten a nuevos usuarios
y usuarias sin ninguna condicion.

Otras son cerradas y s6lo admiten a nuevos usuarios

y usuarias si alguien les invita.

Cuando quieres conocer a una persona,
normalmente pides a tus amistades que te la presenten.
En las redes sociales ocurre lo mismo.

fra gqué sirven?

Son una herramienta mas para relacionarte con tus amigos,
amigas y familiares o para mantener el contacto

con personas que viven lejos.

También te permiten conocer a gente

que tiene tus mismos intereses o aficiones.




refes sociales
mas usadas

faCEbOOk@ http://www.facebook.com

Desde esta pagina web puedes enviar mensajes

e intercambiar fotografias y videos con otros usuarios
y usuarias.

También te permite crear grupos de personas

con intereses comunes.

Para entrar en ella debes tener una cuenta de correo
electronico.

http://www.tuenti.com

Es una pagina web dirigida a jovenes.

Te permite subir fotos y videos y contactar con tus amigos
y amigas.

Para entrar en ella debe invitarte una persona

que ya esté registrada.

Te permite enviar mensajes de texto breves, de 140 caracteres
como maximo, conocidos como "tweets".

Puedes enviar mensajes a los usuarios y usuarias

desde el sitio web de Twitter, a través del teléfono movil

0 mediante programas de mensajeria instantanea,

como por ejemplo Messenger.

)
Yo u Tu m http://www.youtube.com

Es la pagina web mas utilizada para subir, ver
y compartir videos.

|
f I I C k r http://www.flickr.com

Es un sitio web utilizado por las personas aficionadas
a la fotografia para almacenar, buscar, comentar y compartir
fotos y videos.

Li“kEd m® http://lwww.linkedin.com

Desde este sitio web puedes crear tu perfil profesional
e intercambiar informacién, ideas y oportunidades
con distintos profesionales.
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