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1. Titulo del Proyecto

e Descubriendo el placer de la Lectura:
Club de Lectura Facil de Down Granadad”.

2. Resumen Ejecutivo

e Descripcion breve: El Club de Lectura Facil
Down Granada, iniciado en 2017 por dos
docentes jubiladas voluntarias, promueve la
lectura entre jovenes adultas y adultos con
sindrome de Down. A través de sesiones
regulares, el proyecto busca mejorar la
comprension lectora, aumentar el vocabularioy
fomentar el pensamiento critico en un entorno
seguro y ludico.

e Palabras Clave: Lectura Facil, Sindrome de Down,

Inclusion, Accesibilidad cognitiva, Pensamiento
Critico, Educacion.
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3. Contexto y Justificacion

e Situacion Actual: A pesar de que la mayoria de
los jovenes de la Asociacion Down Granada saben
leer comprensivamente, no existia un club de
lectura para ellas y ellos.

La lectura por placer es crucial para mantener
las funciones cognitivas activas, especialmente
en esta etapa en la que ya no asisten a clases
regularmente.

e Identificacion del Problema: La falta de habito
lector, un espacio inclusivo para la lectura y la
socializacion de los jovenes adultas y adultos con
discapacidad intelectual.




4. Objetivos del Proyecto

- Objetivo Gieneral: Fomentar el desarrollo
continuo de estrategias de comprension
lectora y vocabulario en jovenes adultas y
adultos con sindrome de Down, en un
ambiente que promueva la confianza vy el
disfrute.

. Objetivos Especificos:

o Mantener y mejorar la comprension
lectora.

o Facilitar la adquisicion de nuevo
vocabulario.

o Mejorar la competencia digital .

o Promover la expresion de emociones y el
pensamiento critico a través de la
lectura.

o Promover la accesibilidad cognitiva en
las personas con sindrome de Down.
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5. Descripcion del Proyecto

. Actividades Clave: Sesiones semanales de
lectura de hora y media de duracion. lectura
en voz alta, debates sobre los textos, y
actividades de blUsqueda de imagenes para
reforzar el vocabulario. Juegos de repaso y/o
evaluacion y escenificaciones de las
lecturas.

- Metodologia: Se utilizan libros en lectura
facil proporcionados por la Biblioteca
Provincial de Granada. Durante la pandemia,
se realizaron sesiones online utilizando PDFs
de descarga gratuita de Plena Inclusion.

- Materiales y Recursos: Libros de lectura
facil, PDFs online, acceso a Internet para la
blsqueda de imagenes y el uso de sus
teléfonos moviles, Power Point, Canvas y
Kahoot.




6. Beneficiarios

- PUblico Objetivo: Jovenes adultas y adultos
con sindrome de Down de la Asociacion
Down Granada, y cualquier persona con
dificultades lectoras, o inmigrantes
aprendiendo espanol.

- Nimero de Beneficiarios: Entre O y 15 cada
ano; la mayoria continGan desde el
principio, aunque cada ano tenemos nuevas
incorporaciones.

7. Impacto Esperado

- Resultados Esperados:
o Mejora en la comprension lectora y
vocabulario.
o Incremento en la autoestima vy la
capacidad de expresion de emociones.
o> Formacion de un grupo cohesionado
dispuesto a leer y debatir.




. Indicadores de Exito: Nimero de
participantes activos, satisfaccion de los
lectores, v la frecuencia de uso de
materiales de lectura facil.

8. Innovacion

- Aspectos Innovadores: El proyecto destaca
por combinar la lectura con el uso de
tecnologias vy la conexion de la ficcion
literaria con la vida cotidiana de los
participantes.

. Valor Anadido: Promueve un entorno
inclusivo que va mas alla de la simple
ensenanza, ofreciendo un espacio para la
reflexion critica y el fortalecimiento de la
autoestima. Da a conocer la lectura facil a
los vecinos y vecinas de la Asociacion.




9. Organizaciony
Colaboraciones

- DOWN GRANADA: Como organizadora,
gestiona las inscripciones, la reprografia
necesaria y tanto la gerente D? Maria Matilla
como la directora académica, Mercedes
Cano, hacen un seguimiento y asesoramiento
a lo largo de todo el curso. Nos facilitan
voluntarios y voluntarias e incluso, el curso
pasado una chica hizo su master de
Educacion con nosotras en el club.

. La Biblioteca Provincial de Giranada para
el préstamo de libros y asesoramiento.
Giracias a nuestro contacto en ella, D? Maria
Helena Rosales, hemos recibido esta
convocatoria que nos ha animado a
presentarnos.

. Los jovenes voluntarios (universitarios o
no), que contribuyen con sus propuestas y
apoyo a los participantes.
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. La Asociacion de Vecinos del barrio de La
Cruz de Giranada, por su apoyo y entusiasmo
hacia las actividades del Club y por la
implicacion del presidente, Don Ramon
Reyes Mateos, invitandonos a participar en
las actividades de la semana cultural del
barrio organizadas cada ano contribuyendo,
asl, a la difusion de la Lectura Facil.

10. Presupuesto

El proyecto ha operado principalmente con
recursos proporcionados por la biblioteca vy
apoyo voluntario, minimizando costos, con una
aportacion simbolica de 5€ al mes a Down
Granada por parte de los usuarios y usuarias que
redunda en reprografia, y todo el material
fungible que utilizamos. Ademas de algln libro
que ellos y ellas han comprado.




11. Evaluacion

. Plan de Evaluacion: Evaluacion continua
basada en la asistencia regular,
participacion activa vy el feedback de los
participantes.

12. Difusion y Replicabilidad

. Plan de Comunicacion: Publicaciones en la
memoria anual de Down Granada, en el
boletin de la Asociacidon de vecinos,
presentaciones en eventos culturales .

- Potencial de Replicabilidad: E]1] modelo es
facilmente replicable en otras asociaciones
o comunidades con acceso a recursos de
lectura facil.

« Para este curso 2024-25 tenemos prevista
una presentacion en la biblioteca provincial
de Granada dirigida a bibliotecarios y
bibliotecarias de la provincia para difundir
nuestra practica en un club de lectura facil.




. También quedod pendiente del curso pasado
una lectura colectiva de nuestros jovenes con
alumnado de 6° de Primaria del Colegio
Elena Martin Vivaldi de Granada. Utilizando
el guion adaptado que hemos redactado
nosotras del libro, ya leido en el club, El
Club de los Raros, de Jordi Sierra i Fabra, en
LF.

. Otro objetivo es colaborar con otras
asociaciones para difundir y compartir la
practica.

13. Conclusiones

El Club de Lectura Facil de Down Granada ha
demostrado ser una buena practica al
proporcionar a los jovenes adultas y adultos
con sindrome de Down una oportunidad Unica
para desarrollarse intelectual vy
emocionalmente, en un entorno inclusivo y
motivador.
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14. Contacto

Asociacion Down Granada:
asociacion@downgranada.org
Informacion de Contacto:

M? Isabel Moreno Sanchez:
maribelmsa@gmail.com

M? Dolores Polo Cobo
lpcobo1960@gmail.com

15. Material grafico
elaborado

- KAHOOT

Moby Dick: https://play.kahoot.it/v2/2
quizId=155611ce-92d7-4{87-bde4 -
(81cl1t16a857

Don Quijote: https://play.kahoot.it/v2/?2
quizld=44d31{95-1964-4eef-99220 -
cl187133edb4cihostId=eS5ad2fef-ab45-4deb—
00e8-6cefr28848c’
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https://play.kahoot.it/v2/?quizId=155611ce-92d7-4f87-bde4-781c1f16a857
https://play.kahoot.it/v2/?quizId=44d31f95-1964-4eef-9922-c187133ed64c&hostId=e5ad2fef-a645-4de6-99e8-6cef728848c1
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Bajo el Mismo Cielo:
https://play.kahoot.it/v2/lobby?2
quizlId=43f100d8-d5d6-4dad-arbe—
6d69{0cal2028

Don Juan https://play.kahoot.it/v2/lobby?2
quizId=6be@e81b-6e73-4405-8ebb-
e90610b8crder

La Gltima hoja :
https://play.kahoot.it/v2/lobby?2
quizId=1118226¢c-5850-4ee6-96e8-
©64e9257b388

El principito :
https://play.kahoot.it/v2/lobby?2
quizId=59d481ce-ar03-40cd-8f0f-
Q404e431e9fa
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. ADAPTACION del libro E1 Club de

los raros, para su representacion

owN
de lectura el do GRANAD
i‘;‘:pf.m 56 LA OURA DE Jordi ierra | Fabea

{Los compafleros se llevaren a Vicente,

Bernardo y Hugo se quedaron solos). D3

. ¢¥a'ti qué tepasc?
- Na-na-nada.
éPor qué hablas osi?
_ Po-po-por nada.
-Venge, dimele.
Algo te pasa cuando hablas,
-Es que soy ta-ta-tartamudo
-¢be verdad?
_¢Ti ta-ta-también te vasa reir?
_ No, Huge, para nada .

- Huge, ¢qué Tal lo pasas en este cale?
En mi ofro colegia lo pasé fatal.
Hasta que fui al médico y
descubrié lo que me pasaba.
Hugo _ pues yo aqui lo pa-pa-paso peor.
Bernardo -Td y yo vamos a ser
buenos amigos.
Hugo _  dPor qué?
¢Por qué somos les to-te-fontos de la clase?

Bernordo - Mo digas eso.

Mira, si somos 2, ya no estaremos solos.
| La unién hace la fuerzal

Hugo después de hablar con su padre,

Club de becturs Faci de GRAMADOWN
ADAPTACION DE LA OBRA DE Jafdi Sierra | Fabca

busch en Tnternets “Tartamudas famosos”. A la manans sigulente,

Huga lba muy conterto ol eslegio.

£ EL RECREO Escena 2,03, 41742
(Hugo y Bernarda. estdn hablando)
Huge _ Oye, Lnos vemas
ol salir del co-co-cale?
Ve tenido una idea gericl
Bernardo _Ah 5i? {Qué idea &5
Hugo _ {Te-te-te acuerdes de lo e me dijiste?
Vamos a formar un ciib.
Si nos unimos seremos més fuertes.
Bernarda _¢Qué es un chib?
Hugo - Un ¢lub €5 un grupo de gente
que se junta par hacer cosas.
Po-po-podemas hacer un chub de raras.
-Pero salo somes 2.
No hay més rartomudas
i més disléxicos.
Hugo -Pero si hay mds reros.
por ejemplo, Matilde €5 micpe
y lleva gafas.
- |Es verdad!
La lloran *4 0jos™.
—Po-po-podemcs imiter alours,

5
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. Fragmento del video de la
representacion de Romeo y Julieta.

https://mXA8Thttps://m.youtube.com/shorts/Og93Fgz-
a)47si=kC37X|Jpvr3tXA8T



https://m.youtube.com/shorts/Oq93Fgz-aJ4?si=kC37XJJpvr3tXA8T

. Caretas con los personajes:
identificacion fisicay
psicologica.
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. Mlaterial elaborado por nuestra
alumna en practicas para trabajar
el vocabulario y temas sobre el
libro Moby Dick.




. Cartel realizacdo para promover
la inclusion de todo los
participantes de la actividad.
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https://web.whatsapp.com/
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« Animacion a la lectura en la
Sede de 1la Asociacion Down
Giranacdla.
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e Cartel con las opiniones de los
participantes del Club

|eer en VoL I e gusta leer en el club de
upie encantd h
igos. a alv s lectura. Me encanta y aprendo
con mis 3]::‘5“1@ Romeo !al_'f"'e ' mucho. Me encuentro en
favorit® mméf-:‘e familia”
AL = Ismail

Evaluacién Ve
Curso 23-24

DOWH GRANADA

“Actualmente estoy trabajando en la
biblioteca del Hospital Virgen de las
Nieves y estoy muy feliz. El club me

parece muy bien. Me encanta leer
de mayor y empecé de pequeiio con
mi madre y después en la
Asociacion.”

Alberto

“Estoy en el club desde 2020, me gusta
la gente del club, es maravillosa.

He aprendide muche en estos afios.
Seguro que volveré el préximo
curso”

Manolo

“A mi me gusta porque
aprendo
cosas nuevas
y estoy con mis amigos”

Lidia

“Me gusta mucho leer los libros
para hablar mejor y aprender

vocabulario. Cuando leo el libro
suefio lo que he leido”

Paco

Me gusta el club de lectura y pasar tiempo
con todos mis amigos. Me gusto mucho la lectura
y la representacion de Romeo y Julieta”.

Me he enamorado de la lectura.

Muchas gracias, Nerea, Lola y Maribel.”

Marta

“EN EL CLUB DE LECTURA ME SIENTO MUY BIEN,
CONTENTA Y FELIZ. )
Tenge muchas ganas de leer y aprender muchas “Para mi ha sido algo muy especial.
£0sas interesantes. He aprendido mucho con estos lectores.
Estoy mejorando bastante y necesito leer bastante. Todos han mejora do”
A ver si me llevo un libro para leer en casa antes de
dormir por la noche. NERE
Con la lectura entreno la mente, aprendo vacabulario, Opositora Educacién Secundari
también he aprendido a buscar una imagen para record (Biolog|
mejor &l significado de las palabras nueva, a hacer un

resumen con la idea principal”

Charo




