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LECTURA FÁCIL EN LAS BIBLIOTECAS MUNICIPALES 
 DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES. 

Octubre 2024 
 
 
La lectura fácil es un recurso que ha tenido un impacto importante, mantenido en el tiempo 
y promocionado desde las Bibliotecas de San Sebastián de los Reyes, como proyecto 
enmarcado en el Programa Biblioteca Accesible, iniciado en 2022. 
 
Las acciones realizadas para la promoción y difusión de la lectura fácil han sido las 
siguientes: 
 

1. PUBLICACIÓN desde 2022 de la GUÍA DE LECTURA FÁCIL de las 
Bibliotecas Municipales de San Sebastián de los Reyes. 
 
La primera edición recogía los 100 libros adaptados a lectura fácil que se habían 
incorporado a los fondos de las bibliotecas del municipio. 
 
En octubre de 2023, se volvió a publicar actualizando el contenido y se añadiendio 
un código QR para que el usuario pueda acceder a ella en su formato digital. 
Recoge 129 libros. 
 
El próximo mes de diciembre de 2024 se publicará una nueva edición en la que se 
ampliará hasta 159 el número de libros en esta versión de lectura, también con código 
QR. 
 
La publicación de esta guía ha ido unida a la apuesta por incrementar este tipo de 
fondos en las tres bibliotecas del municipio. 
 
El proyecto tiene un carácter permanente en el que se prioriza la incorporación de 
nuevos fondos y su difusión entre centros educativos, profesionales y familias. 
 
Ofrecemos este nuevo recurso desde 2022 con proyección en el tiempo. 
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2. DIFUSIÓN DE LA LECTURA FÁCIL  

 
 

COLABORACIÓN GRUPO DE COFOIL EN LAS VISITAS DE 
FORMACIÓN USUARIOS 

 
Uno de los servicios bibliotecarios básicos en las bibliotecas públicas es el de la formación 
de usuarios, dirigido a los centros educativos del municipio con el fin de acercar la biblioteca 
y sus servicios a los estudiantes de todos los ciclos.  
 
Las visitas se realizan en las tres bibliotecas del municipio: 
 

 Biblioteca Marcos Ana 

 Biblioteca Claudio Rodríguez 

 Biblioteca Plaza de la Iglesia 
 
Dirigidas a todos los Centros de Educación Primaria e Infantil, Enseñanza Secundaria 
Obligatoria y Formación Profesional. 
 
Cuando comienzan los cursos, a principios de septiembre, se establece un calendario para 
programar las visitas con los centros. A ellas acuden los alumnos de las distintas clases 
acompañados de los profesores; es habitual que asista una profesora de apoyo de pedagogía 
terapéutica. 
 
Desde la publicación de la primera edición de la Guía del Lectura Fácil de las Bibliotecas 
de San Sebastián de los Reyes en 2022, en estas visitas se explica a alumnos y profesores 
qué es la lectura fácil, a quién va dirigida y, a modo de ejemplo, se muestran algunos libros 
adaptados de distintos géneros y materias. Se lleva a cabo una presentación de la guía y se 
entrega un ejemplar a cada profesor. 
Lo valoran como un importante recurso educativo, cuyo objetivo es que los alumnos con 
necesidades educativas especiales tengan la oportunidad de acceder a la lectura. Algunos 
desconocían la lectura fácil y los fondos que ponemos a su disposición. 
 
El Programa Biblioteca Accesible también desarrolló, como una de sus líneas de trabajo, 
un programa para que personas con discapacidad formasen equipo con las bibliotecarias 
encargadas de las visitas de formación de usuarios. 
 
 
Programa de colaboración en las visitas de formación: 
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Varias personas usuarias de la Fundación Apadis (Asociación de Padres de Personas 
Con Discapacidad de San Sebastián de los Reyes, Madrid), integrantes del Centro 
Ocupacional, de Formación, Oportunidades e Inclusión Laboral, han participado 
en este programa recibiendo una preparación previa por parte de los técnicos de la 
biblioteca. 
 
La acogida de este proyecto ha sido muy positiva por parte de todos los implicados en él: 
 

- Las personas usuarias de Apadis se han sentido útiles, cambiando el tradicional 
papel pasivo, al que están más habituados, por uno activo con un objetivo claro 
y valioso para la sociedad. 
Se han convertido en miembros del equipo de la biblioteca que ofrece sus 
servicios a los niños y adolescentes de los centros educativos del municipio. 
Y, sobre todo, han disfrutado sintiéndose parte y no estando aparte en un grupo 
segregado por su discapacidad. 
Entendemos la inclusión desde las experiencias compartidas entre personas con 
y sin discapacidad, no sólo como su presencia en los servicios públicos en un 
“gueto móvil” sin interactuación con el resto de usuarios o trabajadores. 
 

- Los centros educativos : 
Para los alumnos ha sido una forma de asomarse a otra realidad, la discapacidad, 
desde una visión nueva, una perspectiva diferente, a la que no están 
acostumbrados.  
Han valorado a las personas con discapacidad desde otro papel, han sido sus 
monitores y guías en la biblioteca, son los que les han formado en la visita. 
El personal docente ha valorado muy positivamente el programa, les ha servido 
para mostrar a sus alumnos un caso real de inclusión y normalizarlo. 
Y descubrir la lectura fácil como un recurso que muchos desconocen, además de 
ofrecerles la guía donde se les facilita la búsqueda de los libros según sus 
necesidades. 
 

- El personal bibliotecario: 
Es la primera vez que se ha desarrollado un trabajo en equipo integrado por 
personas con discapacidad y personal de la biblioteca; la actividad se hacía 
conjuntamente, de forma que también los trabajadores hemos podido 
valorarlos en un nuevo rol, el de un compañero más, al mismo nivel. 
Ha habido una implicación y conexión entre trabajadores y participantes en el 
programa, que se ha traducido en el buen ambiente generado. 
Se ha podido compartir y vivir la experiencia de la formación de una forma 
más enriquecedora. 
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El objetivo de este programa es conseguir una participación activa en la vida de la 

biblioteca, normalizar la convivencia y la integración de personas con discapacidad. 
Que las personas con discapacidad tengan un papel activo en la vida cultural, en las 
actividades de los colegios dentro de la biblioteca. Visibilizar, normalizando la discapacidad; 
hacer una integración en la que sustituyamos la mirada compasiva por una de admiración, 
dando valor a la aportación de personas con diferencias, como parte de un enriquecimiento 
común. 
 
Para ello ha sido fundamental el uso de textos fáciles adaptados. 
 
 
PREPARACIÓN DE LA VISITA CON APADIS 
 
Tras la propuesta de colaboración, realizamos una primera reunión con las personas 
participantes para explicar el objetivo de las visitas y cómo se iban a desarrollar. 
Toda la preparación se coordinó con las compañeras que realizan las visitas de formación 
de usuarios en la biblioteca, formando previamente con el grupo de COFOIL. 
 

FORMACIÓN DE LOS COLABORADORES 

- Se entrega un pequeño texto, siguiendo las directrices de lectura fácil, que se trabaja 

con las personas que participan y en el que se explica el servicio de formación de 

usuarios.  

- Trabajo de formación del voluntario de Apadis en la biblioteca con la persona de 

Programa Accesible y la encargada de la visita. 

- Se trabaja sobre varias preguntas y se realizan varios ensayos previos a la visita. 

TAREAS EN LA VISITA 
 
La visita en la biblioteca la inicia la técnico de bibliotecas encargada, para establecer el 
primer contacto: Seguidamente, presenta y da paso a la persona colaboradora. 
 

- Explicación para introducir la visita explicando qué es una biblioteca. 

- Después el bibliotecario continúa la visita.  

- La visita se termina dejando libros especiales que, por sus formatos, se reservan para 

mostrar a los alumnos. 

- Las personas que colaboran ayudan con los libros especiales, interactúan con los 

niños/jóvenes con el enlace del libro. 
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PROTOCOLOS  
 

- Se elabora y se entrega una acreditación de colaboración a la persona de Apadis: 

tarjeta acreditativa. 

- Información al personal docente de los centros educativos, previa a la visita, 

explicando el programa de colaboración con Apadis  

- El Día del Libro, durante la lectura compartida de Don Quijote, en la que ellos 

también participan leyendo un fragmento en Lectura Fácil, se les hace entrega de un 

diploma de mención especial a su colaboración con la biblioteca.  

VISITA 

 
Se presenta la colaboración a los profesores. 
En la sala se hace la presentación de la colaboración a todos los asistentes. 
Se reparten a los alumnos entre cinco y siete preguntas sobre las bibliotecas (adaptadas a 
lectura fácil) que deben hacer a nuestra compañera de Apadis y que ella les contesta. 
Después se pasa el testigo a la bibliotecaria. 
En el momento central, se explica lo que significa la lectura fácil, se enseña la guía de lectura 

fácil de las bibliotecas municipales actualizada y se muestran varios libros a modo de 

ejemplo. 

 
Al final de la visita, la compañera de Apadis reparte los libros especiales. 
En todas las sesiones se entrega a los profesores la Guía de lectura fácil de las Bibliotecas 
de San Sebastián de los Reyes.  
 
 
 
CALENDARIO DE VISITAS FORMACIÓN DE USUARIOS 

 
Curso 2022/23 
 
CENTRO  
EDUCATIVO               BTC    ETAPA        HORA               FECHA      Colaborador              

CEEP Vicente 
Ferrer 

BC 
Transición 
vida adulta 

11:00 26/01/2023 
M. S. 
V./V.M.O. 

Trinity College BC 3º P 10:00 07/02/2023 R.P. 

Trinity College BC 3º P 12:00 07/02/2023 V.M.O. 
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Trinity College BC 3º P 10:00 08/02/2023 V.M.O. 

Trinity College BC 3º P 12:00 08/02/2023 R. P. 

Trinity College  BC 3º P 10:00 09/02/2023 D. R. 

C.E.I.P. 
Tempranales 

BC 3º P 10:00 16/02/2023 M. S./D. R. 

C.E.I.P. 
Tempranales 

BC 3º P 11:15 16/02/2023 R. P. 

 
Curso 2023/24 
 

ENTIDAD Biblioteca participantes horario Fecha 

C.E.I.P Príncipe Felipe 

3º ESO Apadis CR 26 10:00 18/01/24 

C.E.I.P. Teresa de 

Calcuta 5º P  Apadis MA 

 

26 10:00 23/01/2024 

C.E.I.P. Teresa de 

Calcuta 5º P  Apadis MA 

 

26 10:00 25/01/2024 

IES Atenea 3º ESO Apadis MA 20 10:00 01/02/2024 

IES Atenea 1º ESO Apadis MA 24 10:00 02/02/2024 

IES Atenea 1º ESO Apadis MA 18 10:00 06/02/2024 

IES Atenea 3º ESO Apadis MA 20 10:00 26/02/2024 

IES Atenea 3ºESO Apadis MA 14 10:00 28/02/2024 

IES Atenea 1ºESO Apadis MA 25 10:00 29/02/2024 

IES Atenea 1ºESO Apadis MA 24 10:00 04/03/2024 

IES Atenea 1ºESO Apadis MA 14 10:00 05/03/2024 

IES Atenea 1ºESO Apadis MA 30 10:00 07/03/2024 

IES Atenea 1ºESO Apadis MA 30 10:00 08/03/2024 

Colegio Trinity 3º P Apadis MA 25 10:00 09/05/2024 

Colegio Trinity 3ºP Apadis MA 25 10:00 10/05/2024 
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Colegio Trinity 3ºP Apadis MA 27 10:00 14/05/2024 

Colegio Trinity 3ºP Apadis MA 26 10:00 15/05/2024 

Colegio Trinity 3ºP Apadis MA 28 10:00 16/05/2024 

 

Programación prevista Curso 2024/25 
 

Centro / 
Institución 

Biblioteca 
Marcos Ana 

APADIS CURSO HORA FECHA 

C.E.I.P Teresa 
de Calcuta 

Biblioteca 
Marcos Ana 

Rxxxx  5º P 10:00 28/10/2024 

C.E.I.P Teresa 
de Calcuta 

Biblioteca 
Marcos Ana 

Dxxxx y 
Axxxx 
 

5º P 10:00 29/10/2024 

C.E.I.P Teresa 
de Calcuta 

Biblioteca 
Marcos Ana 

Dxxxx y 
Axxxxx 

5º P 11:30 29/10/2024 

C.E.I.P Infantas 
Elena y Cristina 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º P 10:00 15/01/2025 

C.E.I.P Infantas 
Elena y Cristina 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º P 10:00 16/01/2025 

C.E.I.P Infantas 
Elena y Cristina 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º P 10:00 17/01/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 10:00 29/01/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 11:30 29/01/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 10:00 30/01/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 11:30 30/01/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 10:00 03/02/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 11:30 03/02/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º ESO 10:00 05/02/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º ESO 11:30 05/02/2025 
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IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º ESO 10:00 07/02/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º ESO 11:30 07/02/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º ESO 10:00 12/02/2025 

IES Atenea Biblioteca 
Marcos Ana 

 3º ESO 11:30 12/02/2025 

IES Julio 
Palacios 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 11:30 07/11/2024 

IES Julio 
Palacios 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 10:00 08/11/2024 

IES Julio 
Palacios 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 11:30 08/11/2024 

IES Julio 
Palacios 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 10:00 13/11/2024 

IES Julio 
Palacios 

Biblioteca 
Marcos Ana 

 1º ESO 11:30 13/11/2024 

IES Juan de 
Mairena 

CR  1º ESO 10:00 24/10/2024 

IES Juan de 
Mairena 

CR  1º ESO 12:00 24/10/2024 

C.E.I.P Nuestra 
Señora de 
Valvanera 

CR  3º P 10:00 14/11/2024 

C.E.I.P Nuestra 
Señora de 
Valvanera 

CR  3º P 11:30 14/11/2024 

C.E.I.P Nuestra 
Señora de 
Valvanera 

CR  5º P 10:00 21/11/2024 

C.E.I.P Nuestra 
Señora de 
Valvanera 

CR  5º P 11:30 21/11/2024 

C.E.I.P Antonio 
Buero Vallejo 

CR  3º P 10:15 10/12/2024 

C.E.I.P Antonio 
Buero Vallejo 

CR  3º P 11:15 10/12/2024 

C.E.I.P Antonio 
Buero Vallejo 

CR  5º P 10:15 15/01/2025 
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C.E.I.P Antonio 
Buero Vallejo 

CR  5º P 11:15 15/01/2025 

C.E.I.P Príncipe 
Felipe 

CR  5º P 10:00 06/02/2025 

C.E.I.P Príncipe 
Felipe 

CR  5º P 11:30 06/02/2025 
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CLUB DE LECTURA FÁCIL 
 
 

El día 1 de febrero de 2023 arrancó el club de lectura fácil, 
dirigido a personas con discapacidad intelectual.  
 
Se trata de un nuevo proyecto desarrollado por las 
Bibliotecas Municipales de San Sebastián de los Reyes, como 
parte del programa Biblioteca Accesible. 
 
El Club está coordinado por personal bibliotecario e 
integrado por usuarios del grupo COFOIL de la Fundación 
Apadis. 
 
Las sesiones se celebran los miércoles en la Biblioteca 
Municipal Marcos Ana. Durante cerca de dos horas se lee y 
comenta un mismo libro, adaptado y avalado con el logo LF 
(Lectura Fácil). El calendario de las sesiones es similar a un curso escolar, con vacaciones 
en junio, para retomar la actividad en septiembre. 
 
El objetivo es fomentar la socialización, la participación en actividades culturales y sociales, 
enriquecer culturalmente a los participantes, favorecer un hábito lector y convertir la 
biblioteca en un servicio de referencia. 
 
Las personas participantes, a pesar de algunas dificultades lectoras y de comprensión, 
muestran muchas ganas de vivir una nueva experiencia de la mano del libro.  
En la primera sesión, los participantes eligieron el título que querían leer de entre siete 
propuestos en versión lectura fácil. 
 
 “Tejiendo vidas, contando cuadros”, novela gráfica en lectura fácil editada por el Museo 
Thyssen Bornemisza, fue la lectura seleccionada con la que se ha dado inicio a esta 
actividad. Agradecemos al Museo Thyssen su colaboración, facilitando de manera gratuita 
los ejemplares necesarios para cada una de las personas que intervienen. La experiencia de 
club se refleja en su blog del laboratorio de educación y acción social de la página 
Educathyssen. 
 
Una elección que une la lectura al arte enriqueciendo esta nueva aventura. 
A esta lectura seguirán otras, en cuya selección siempre tomarán parte de manera activa los 
lectores y lectoras del Club. 
Un libro, un espacio y muchas palabras para leer y compartir. 
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SESIONES CLUB DE LECTURA FÁCIL 2024 
 

Apadis BC 6 11:30 
 

10/01/2024 

Apadis BC 4 11:30 
 

07/02/2024 

Apadis BC 4 11:30 
 

21/02/2024 

Apadis BC 5 11:30 
 

06/03/2024 

Apadis BC 4 11:30 
 

03/04/2024 

Apadis BC 5 11:30 
 

17/04/2024 

Apadis BC 6 11:30 
 

15/05/2024 

Apadis BC 4 11:30 
 

29/05/2024 

Apadis BC 5 11:30 
 

12/06/2024 
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LECTURA COMPARTIDA DE DON QUIJOTE DE LA MANCHA 

 
Con motivo de la celebración del Día del libro el, 23 de abril se convoca a todos los vecinos 
a participar en la Lectura Compartida de Don Quijote, organizada por las Bibliotecas 
Municipales y la Delegación de Cultura del Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes, y 
que se realiza en la Biblioteca Marcos Ana. 
Desde su inicio se ofrece una selección de capítulos adaptados a lectura fácil a los lectores 
que lo solicitan. 
En 2024 se cumplió la XVII edición de 
esta convocatoria. 
 
Lectura:   
 
Don Quijote de la Mancha: adaptación de 
la novela El ingenioso hidalgo Don 
Quijote de la Mancha de 1605 a fácil 
lectura / [texto adaptado Grupo UAM-
FL]. -- San Sebastian de los Reyes: 
Ayuntamiento de San Sebastián de los 
Reyes; [Madrid] : Grupo UAM-FL, 2008  
 
 
La participación en la lectura de grupos de colectivos vulnerables ha sido permanente desde 
que se inició la actividad, y, todos los años han estado presentes usuarios que han recurrido 
a los textos en versión lectura fácil. 
Un ejemplo de entusiasmo y superación para todos los asistentes. 
 
 
DIFUSIÓN EN EL PORTAL LECTOR DE LA COMUNIDAD DE MADRID  
 

- Carteles en las tres bibliotecas con un código QR de acceso a la guía de lectura fácil. 

- La publicación de la guía de lectura fácil de las Bibliotecas Municipales ha aparecido 
en la página web : 

 
EL PORTAL LECTOR DE LA COMUNIDAD DE MADRID  
 

- Enlace en la página web del Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes  
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PRESTAMOS COLECTIVOS A LOS CENTROS EDUCATIVOS  
(CON INCLUSIÓN DE LIBROS EN LECTURA FÁCIL) 
 

El préstamo colectivo es uno de los servicios tradicionales que ofrecen las Bibliotecas 
Públicas. 

Las normas establecidas en San Sebastián de los Reyes son las siguientes: 

Es un préstamo de un lote de hasta 50 libros, dirigido a los centros educativos, por 
un periodo de 60 días, no renovable. 

En el caso de que se soliciten materiales sobre un determinado tema, se prestará el 
número estimado por el personal bibliotecario, en función del total de materiales 
disponible en la biblioteca. 

Se solicita por teléfono o correo electrónico a una de las tres bibliotecas municipales y 
los libros se recogerán en la biblioteca a la que se ha dirigido la solicitud. 
 
Desde 2023 en todos los lotes de préstamo colectivo solicitados se han incluido libros 
en lectura fácil. 
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DATOS ESTADÍSTICOS  
 
 

- Visitas de formación de usuarios dirigidas a centros educativos del municipio curso 
2022/23. 

            Total alumnos y profesores asistentes: 250  
 

- Visitas de formación de usuarios dirigidas a centros educativos del municipio curso 
2023/24. 

            Total alumnos y profesores asistentes: 428 
 

- Usuarios Club Lectura fácil : 
 
2023: 6 participantes por sesión 

           2024: 6 participantes por sesión 
 
 

- Total ejemplares en lectura fácil en las Bibliotecas de San Sebastián de los Reyes en 
: 
 

AÑO EJEMPLARES 

2022 233 

2023 268 

2024 315 

 
 

- Guías de Lectura Fácil publicadas y distribuidas por año:  
 

AÑO EJEMPLARES 

2022 75 

2023 100 

2024 100 

 
BIBLIOTECAS MUNICIPALES DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES 
PROGRAMA BIBLIOTECA ACCESIBLE 
RESPONSABLES DEL PROGRAMA: 

Mar Esteban Sanz 
María José Lara Navacerrada 

Octubre 2024 
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MATERIAL GRÁFICO 

 

PORTADAS DE LA GUÍA DE LECTURA FÁCIL. Años 2022, 2023 

            

     

Libros de lectura fácil con tejuelo superior que los distingue en las estanterías 
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En la guía de 2023 se adjuntó el código QR de acceso digital 
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COLABORACIÓN USUARIOS DE LA FUNDACIÓN APADIS EN LAS 

VISITAS DE FORMACIÓN DE USUARIOS DIRIGIDAS A LOS CENTROS 

EDUCATIVOS DEL MUNICIPIO 2023-2024 

 

Sesiones visitas formación en la Biblioteca Marcos Ana, febrero 02-02-2024 
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Sesión visita formación 3º CEIP Príncipe Felipe a la Biblioteca Claudio Rodríguez 
18-01-24 
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CLUB DE LECTURA FÁCIL DE LAS BIBLIOTECAS DE SAN SEBASTIÁN 

DE LOS REYES 2023-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión Club lectura fácil 2023 
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Sesión Club lectura fácil 2024 
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VISITA AL MUSEO THYSSEN CON EL GRUPO DEL CLUB DE LECTURA 

FÁCIL 
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Visita al Museo Thyssen para ver los cuadros que aparecen en el libro Tejiendo 

cuadros 2023. 

 

Visita al Museo Thyssen para ver los cuadros que aparecen en el libro Tejiendo 

cuadros 18-10-2024. 
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Página del Blog educaTHYSSEN del Museo Thyssen de Madrid 
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DIFUSIÓN DE LA GUÍA DE LECTURA FÁCIL EN EL PORTAL LECTOR DE 

LA COMUNIDAD DE MADRID  
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DIFUSIÓN EN LA PÁGINA WEB DEL AYUNTAMIENTO DE SAN 

SEBASTIÁN DE LOS REYES 

2023 

 

2024 

 


