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Introduccio

La bellesa és una qualitat que satisfa els 5 sentits i la ment.
Es independent del desig i la podem trobar en molts llocs,
com en un paisatge natural o en una obra d’art.

Les opinions sobre la bellesa sén diverses,

sobretot quan parlem del cos huma.

El concepte de bellesa humana canvia constantment,

pero exclou moltes persones.

Com a resposta, aquestes persones han creat

les seves propies definicions de bellesa, que s6n més actuals i inclusives.

Els models de bellesa ideal han existit en totes les cultures i époques.
Aquests models generen opinions oposades: 0 s6n venerats o son rebutjats.

Moltes disciplines s’interessen per la bellesa.
La filosofia intenta definir-1a; les arts, representar-la;
i la ciéncia i la industria inventen eines per intentar obtenir-la.

No tothom comparteix la mateixa definicié de bellesa,
perd a tothom li provoca desig o rebuig, dolor o plaer,
eufdria o cobdicia.

Aquesta exposicio explora i planteja preguntes

sobre la percepcio de la bellesa,

meés enlla de conceptes oposats com alld que és bonic i alld que és lleig.
La bellesa és ciéncia i poesia, i és natural i fabricada.



1. Els ideals de la bellesa

El desig ens fa creure

que hi ha diferents categories de bellesa,

tot i que aquests conceptes canvien amb el temps.

La idea d’'una bellesa universal i permanent

no reflecteix les diferencies fisiques entre les persones.

El model de bellesa ideal no és només estetic.

El defineixen el context social, politic i religidés
basat en la moral, la classe social, I'edat, la salut,
el génere i la raga.

Aquest model ha evolucionat des de la proporcié dels cossos
fins a la intel-ligéncia artificial.

Els models de bellesa s’han relacionat amb la virtut.

També s’han classificat segons el color de la pell,

sobretot des de la perspectiva de la societat occidental.

El mite apareix com a espai de reflexio.

Rebutja els models artificials de bellesa

i permet pensar en formes fisiques més diverses.
Ens preguntem qui defineix la bellesa

i com podem questionar o ampliar aquesta definicid.



1.1 El canon fixa, la materia resisteix

Les escultures classiques es consideren el model ideal de la forma humana,
segons unes regles estrictes de proporcid i génere.

Aquest model es basa en el punt de vista occidental
I es va expandir amb la colonitzaci6 europea dels altres continents.

Es va fer popular a partir del Renaixement,
per 'admiracié de les estatues del segle v (5) abans de Crist
d’escultors com Fidies i Policlet.

Aquestes escultures van implantar I'ideal de cos masculi i femeni,
i van ignorar la diversitat d’estils del periode classic,
que va comencar al segle vii (8) abans de Crist.

Aquests ideals no estan justificats,
perqué el concepte de cos perfecte és subjectiu
i per a la majoria de les persones és molt dificil de reproduir.

< Idolino o «petit idol»
Autor desconegut,
Segle 1d.C, Roma (original), 1800s,
Franca (reproduccio)
Bronze
Museum of Classical Archaeology, Cambridge




Tot i que eines com la intel-ligencia artificial

poden reproduir diferents cossos,

el mercat encara intenta imposar els models antics.

Els cossos que no encaixen en el model ideal sén una oportunitat artistica,
tal com demostren Norma Pérez, Lorenza Béttner o Carlos Motta.

< Sleeping
Hermaphroditus
Autor desconegut
Segle 1 d.C,
Roma (original),
Segle xix d.C,
Regne Unit
(Reproduccio)
Marbre
Wellcome Collection
/ Science Museum
Group

4 Hazanas Bélicas #8
Antoni Miralda
1969
Serigrafia
Arxiu Miralda




1.2 Bellesa i virtut

Bello e buono! («Bell i bo!»)
€s una expressio italiana que relaciona la bellesa exterior
amb les qualitats de la persona.

La connexid entre bellesa i moral s’ha utilitzat per justificar la fisiognomia,
una teoria pseudocientifica
que relacionava l'aspecte fisic amb la personalitat.

Physiognomonica és un dels primers llibres teodrics sobre aquest tema.
S’atribueix I'autoria a I'escola fundada pel filosof Aristotil.

Durant molt de temps, diferents creences han afirmat

que la bellesa era una porta d’accés al moén espiritual o divi.

En la tradicié cristiana europea, la bellesa juvenil,
associada al concepte de puresa, vinculava la bondat amb la devocio.

Associar la bellesa a aquestes virtuts devalua la vellesa
o vincula la lletjor amb el fracas moral.

4 A Dream in Green
Juno Calypso
2015
Impressio digital d’arxiu
Cortesia de l'artista



1.3 Formes de dissidencia

Totes les normes deixen algu fora.

Si classifiqguem les persones pel color de la pell,

com va fer el colonialisme europeu,

convertim la diferéncia en exotisme, en anomalia o en amenaca.

Les pintures de castes del segle xvii (18)

retrataven persones amb progenitors de races diferents.
L'orientalisme és una visio simplista i imposada

de les cultures d’Orient.

Les pintures de castes i 'orientalisme mostren la violéncia d’Occident
i la tendéncia a tractar els cossos diferents com a objectes.

Abans de la colonitzacié, a I'india i al Jap6

també s’associava la pell clara amb la puresa espiritual.
Aquesta idea encara perdura.

L'any 2025,

la industria de productes per aclarir la pell

va assolir un valor mundial de més de 10.000 milions de dolars.
La regié d’Asia-Pacific encapcalava aquest mercat.

Després de la fi de les colonies,

s’han ignorat comunitats com el poble romani pel seu origen étnic.
| les persones transsexuals, no-binaries i no heterosexuals
continuen sent marginades.

Aquests col-lectius han desenvolupat estratégies d’expressio
davant d’aquestes normes.
Aixi mostren I'orgull per la seva identitat i reivindiquen la seva historia.



2. La industria de I’autoimatge

La comercialitzacié massiva de productes de bellesa va definir el segle xx (20),
amb anuncis de pintallavis en tanques publicitaries i de rimel a les pantalles.

Des de 'Antiguitat, s’han utilitzat tecnologies i materials innovadors
en els productes de bellesa.

Per exemple, a les polvoreres de 'antic Egipte

0 en els cosmétics del Renaixement.

Ara, innovacions com les ombres d’'ulls termografiques,

un tipus de maquillatge que canvia de color

en funcié de la temperatura,

i noves formes de marqueting sostenible,

demostren que el negoci de la bellesa ha crescut

al mateix temps que I'obsessio de la humanitat per la propia imatge.

Els productes farmacéutics i les operacions quirurgiques
també han passat a formar part de la industria de la bellesa.

La promocié dels estandards de bellesa predominants
ha convertit la bellesa en un valor econdmic i cultural.
Aix0 ha influit en la relacié que tenim amb el nostre cos
i en la manera com mirem els altres.

Cada cop hi ha més tractaments estétics
que poden empoderar-nos i transformar les nostres vides,
perd també poden reforcar la discriminacio i provocar danys fisics i mentals.

Per exemple, alguns medicaments per perdre pes, com Ozempic,
sén un cami rapid per transformar el cos.

L'edat mitjana per sotmetre’s a cirurgia estética ha baixat molt.

Per aix0, cal que ens preguntem com podem ser nosaltres mateixos
sense posar en risc la nostra seguretat i el nostre benestar.

10



2.1 Autoimatge, imatge apropiada

A principis del segle xx (20),

la industrialitzacié i la capacitat econdmica més elevada de les dones
va fer augmentar la venda de cosmétics.

Els envasos d’alguns medicaments es van dissenyar perqué semblessin
productes de cura de la pell o de maquillatge, i no medicaments.

A I'Europa moderna, I'accés a la sanitat ha depés de la classe social.
Ara, les tendéncies de bellesa també depenen
de les circumstancies socials i de les idees sobre la salut.

Tot i que el nostre gust estétic canvia, la nostra imatge expressa qui som
i ens ajuda a encaixar en un ideal fisic global.

Les diferéncies entre la imatge que tenim de nosaltres mateixos

i la que projectem als altres per ajustar-nos als estandards de bellesa
ens poden crear confusié i tensio.

Hem de conviure amb aquesta tensioé o questionar-la.

4 Punto perfecto
Maria Alcaide
2019
Pantalla incrustada en
una butaca de pedicura,
tamborets intervinguts
i brodats
Cortesia de l'artista
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2.2 Esdevenir Narcis: entre el mite i la tecnica

El mite de Narcis,

un jove que sentia un amor excessiu per si mateix,

parla de la vanitat, del desig i d’'una gran confusio:

voler posseir el propi reflex.

Els humans sentim un desig natural de contemplar-nos,
pero abans que els miralls s'inventessin,

ens miravem en siluetes borroses o en reflexos a I'aigua.

Amb el desenvolupament de la técnica de vidre bufat al segle xiv (14),

es van comencar a fabricar els primers miralls

capacgos d’oferir un reflex molt més nitid i amb menys distorsio.

Al principi eren objectes cars que només les classes benestants podien pagar.

4 Old woman at the mirror
Jeremiasz Falck,
after Bernardo Strozzi
1600s
Gravat
Wellcome Collection, London
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Avui dia, el nostre reflex és a tot arreu.
L’autofoto ha canviat la manera com entenem i manipulem la imatge.
A més, la podem compartir amb tothom.

El mirall ens mostra la nostra propia imatge,

pero també pot convertir la vanitat en una obsessio.

Avui, trobem el mirall a les pantalles dels dispositius,

als filtres i a les cameres que interpreten, classifiquen i corregeixen imatges.

El mirall ha passat de ser un objecte intim

a ser una manera de mostrar-nos al mon.

En aquest mon, la nostra identitat €s un punt de connexié
i el cos és un canal de dades.

4 Self-Portrait with
Broken Glass
Yunping Li
2023
Copia d’exposicid
Cortesia de l'artista
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3. La bellesa de la carn:
deshordant el canon

El conflicte defineix la relacié entre la norma i la rebel-lia,
pero també pot provocar canvis.

Els models de bellesa sén estructures.
El cos, format per massa i volum,
€s una matéria que sempre esta en moviment i no es limita als models.

Els cossos rebels celebren la diferéncia davant de la uniformitat
i la diversitat davant de la norma unica.

Aquesta llibertat demostra que la bellesa

sempre ha existit més enlla de la norma.

També questiona la idea que hi hagi un unic estandard
que substitueix els altres models.

Podem alliberar-nos dels cossos imposats
i donar més importancia a la matéria?

4 Performing
Femininity Il
Leia Goiria
i Nuria Estremera
2021
Copia fotografica
Cortesia de l'artista
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3.1 La plasticitat de la pell

La pell és una superficie i un cos que sent, vibra i es desborda.
També classifica i silencia les persones.

Es la primera capa del nostre cos que els altres veuen

I que a vegades maquillem.

Les obres d’aquesta exposicioé presenten el cos com a material artistic.
També mostren com ens relacionem amb la cirurgia estética,

les modificacions del cos

i les relacions complexes amb la tecnologia.

Els artistes proposen recuperar la pell com un espai de vida,
memoria i revolucio, meés enlla dels models que ens imposen.

PANTONE. 322-1 C

. g
. %

PANTONE. 67-5 C PANTONE. 51-6 C

PANTONE. 53-7 C |

PANTONE. 317-5C

4 Humanee. Work in progress
Angélica Dass
2025 (edicio). 2012 — present
Copia fotografica

PANTONE. 331-8 C Cortesia de l'artista

PANTONE. 64-5 C

PANTONE. 317-3 C
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3.2 A contrapel

El cabell té una gran capacitat per explicar histories i crear comunitats.
En moltes cultures, és un simbol destacat de tradicid i identitat.
També pot simbolitzar desig, reconeixement i prestigi.

El cabell ha distingit unes comunitats de les altres.
També pot representar una forma de control

quan es talla, es cobreix o s’allisa.

Eliminar el pél del cos o depilar-se

parts del cos considerades impures

també pot ser una forma de control.

En canvi, diferents pentinats, textures o ornaments
expressen un sentiment de pertinenga, orgull i solidaritat.
També expressen la llibertat de la individualitat

o el desig de teixir i construir aliances.

El cabell i la pell també representen la llibertat i la rebel-lia.
Per exemple, el cabell de Maria Magdalena
simbolitza una llibertat impossible de dominar.

Mare pentinant

ala sevafilla

Colita

1994, Santa Coloma
de Gramenet, Barcelona
Copia fotografica
Archivo Colita Fotografia
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3.3 El dret a uns contorns propis

Tradicions com la cotilleria,
amb peces com la cotilla o la faixa, han intentat donar forma al cos,
sostenir-lo i controlar-ne els contorns.

Aquest espai de I'exposicié ens convida a definir les linies del nostre cos
i a viure el cos i la bellesa amb alegria i llibertat.

Les obres de Ren Buchness, Marina Vargas i Arvida Bystrom
se situen entre el cos ideal i la seva exageracio.

També se situen entre la forma i la seva desaparicio.

Ens conviden a acceptar la diferencia

i el fet que el cos dona forma i també la rep.

La bellesa modela l'artista i I'artista modela la bellesa.

El mite del cos ideal mostra qué hi ha a l'interior:

la industria que l'alimenta es redueix i el discurs que el defensa
desapareix entre plecs de pell.

El cos rebel resisteix.

< Apolo Hile
Marina Vargas
2015
Escultura
Coleccién Museo Centro de Arte Dos de Mayo
(CA2M)
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